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Convocatória – Assembleia Geral Ordinária 

Ao abrigo do Artigo 29º, alínea c) do número 2 dos Estatutos da Associação de 

Solidariedade Social de S. José da Lamarosa, convoco a Assembleia Geral a reunir 

em sessão ordinária no dia 16 de Dezembro de 2017, pelas 14 horas e 30 

minutos, nas instalações da Instituição, com a seguinte ordem de trabalhos: 

  

1.. Apreciação e votação do Orçamento e Programa de Acção para o ano 2018; 

2.. Outros assuntos de interesse da Associação. 
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 A direcção da Associação de Solidariedade Social de S. José da Lamarosa vem por este meio 
apresentar aos Associados o plano de actividades e o respetivo orçamento para o ano de 2018, 
referente às diversas valências deste Equipamento Social. 

 A Assembleia Geral irá pronunciar-se sobre os mesmos exercendo o seu voto soberano. 

 O Plano apresentado manifesta uma preocupação com a evolução das despesas ao nível dos 
recursos humanos, uma vez que estes apresentam uma parte significativa dos custos de 
funcionamento deste Equipamento Social. 

Plano de Actividades para 2018 
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Plano de Actividades para 2018 

 Para o ano de 2018, esta direcção pretende manter a qualidade dos serviços prestados. 

 Manter a capacidade máxima (45 utentes) que não pode ser ultrapassada sob pena de a 
Associação poder ser significativamente penalizada com elevadas coimas ou até mesmo sofrer o 
corte dos Acordos de Cooperação. 

 Melhorar a comunicação entre os diversos serviços nesta Valência, incluindo as Ajudantes de 
Lar, Encarregados Gerais, serviços de Massagem, Enfermagem, Médico e Diretora Técnica  

 Criar um sistema de avaliação interna de todos os funcionários quanto ao desempenho das 
funções para as quais foram contratados . 
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Plano de Actividades para 2018 

 Manter a Qualidade dos serviços. 

 Procurar uma maior integração dos utentes e funcionários com a valência de Lar (ERPI). 

 Continuar a oferecer aos utentes o Serviço Médico e de Enfermagem duma forma quase 
gratuita. 
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Plano de Actividades para 2018 

 Procurar manter os idosos nas suas residências enquanto mantêm mobilidade e autonomia 
suficientes. 

 Manter o serviço de Enfermagem gratuito a todos os utentes desta valência. 

 Estudar a viabilidade financeira e a possibilidade desta Valência funcionar aos Feriados e 
Domingos. 
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Orçamento e Investimento para 2018 

 O presente orçamento foi elaborado tendo como base a 
realidade de Janeiro a Outubro de 2017 

 Neste sentido , procedeu-se às seguintes estimativas para 
o ano 2018. 

Rendimentos 

 Aumento em 1% do valor dos acordos celebrados com a 
Segurança Social para as várias valências socias (a 
confirmar) 

 Tentar  

 

Gastos  

 Manutenção do nível dos gastos do corrente ano, excepto 
nos Custos com Pessoal que sofrem um aumento devido 
ao aumento do ordenado mínimo nacional de 557 para 
580 e devido ao aumento do número de diuturnidades 

Investimentos  

 Com os recursos existentes pretendemos: 

A tabela seguinte resume o orçamento com descrição das principais rubricas de gastos e rendimentos 

Aquisição de secador de roupa industrial € 5.700 

Aquisição de armário/louceiro de inox para a copa € 2.000 
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GASTOS RECEITAS 

Custo das Mercadorias Vendidas e Consumidas   Prestação Serviços   
Gastos Alimentares 94 500,00  Centro de Dia           72 180,00  
Fornecimentos e Serviços Externos   SAD 49 980,00  
Serviço Médico              9 600,00 ERPI 222 720,00  
Serviço Fisioterapia 7 140,00 Comparticipação familiar 12 000,00  
Serviço recolha resíduos 841,68 Prestação Saúde Externa             1 200,00  
Vigilância e segurança 2 900,00 Quotizações 23 750,00  
Conservação e reparação           10 500,00  Subsídios   
Ferramentas e Utensílios desgaste rápido             9 000,00  ISS,IP   
Material escritório 6 500,00  Centro de Dia 30 861,52  
Artigos para oferta                300,00  SAD         88 821,30  
Despesas de saúde             2 900,00  ERPI 166 478,60  
Outros 3 000,00  Subsídios de investimento           39 567,33  
Electricidade           30 900,00  Doações 67 872,60  
Água 6 400,00      
Combustíveis             9 450,00      
Gás            13 800,00      
Comunicação             1 800,00      
Seguros 2 300,00      
Limpeza higiene e conforto           29 150,00      
Gastos com o pessoal       
Remunerações certas          355 166,00     
Encargos sobre remunerações         118 270,28      
Seguros Ac. Trabalho 2 900,00       
Amortizações 57 193,39      
Outros Gastos e Perdas       
Serviços bancários 650,00      
Quotizações             270,00      

Total Gastos   775 431,35  Total Rendimentos  775 431,35  
Valores em €uro 
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Parecer do Conselho Fiscal 

 O conselho Fiscal verificou e analisou todas as rubricas 
constantes no Orçamento para 2018 e verificou que as 
mesmas se encontram inscritas de acordo com as 
normas da Segurança Social e normas contabilísticas 
aplicáveis a Instituições Particulares de Solidariedade 
Social. 

 Todos mapas foram elaborados com base nos gastos e 
rendimentos dos primeiros dez meses do exercício de 
2017. 

 Com base no anterior, o Conselho Fiscal está de acordo 
com os valores apresentados, dá parecer favorável e 
propõe à Assembleia Geral a aprovação do plano de 
actividade e orçamento para 2018. 
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Obrigado pela vossa presença! 
 Assembleia Geral *** Lamarosa, 16 de Dezembro de 2017 


